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Gemeindeschwestern plus, Pflegestutzpunkte und Kreisseniorenrat auf dem Wo-
chenmarkt in Kirchheimbolanden

Am vergangenen Freitag, 31.03.23, haben die Gemeindeschwestern plus, die Pflegestitz-
punkte und der Kreisseniorenrat ihr Angebot an Hilfen flir Seniorinnen und Senioren im
Donnersbergkreis auf dem Wochenmarkt in Kirchheimbolanden vorgestellt.

Bei regnerischem Wetter stellten Tonja Loureiro, Pflegekraft im Programm Gemeinde-
schwestern plus, Christine WaBmann vom Pflegestitzpunkt Kirchheimbolanden, Georg
Grunewald, Vorstandsvorsitzender des Kreisseniorenrates, Peter Schulze, Vorstandsmit-
glied des Kreisseniorenrats, sowie Romy Heblich, Vorstandsmitglied des Kreisseniorenra-
tes und Mitglied im Demenznetzwerk Donnersberg, ihre Leistungen an einem burgernah-
men Infostand vor. Inge Kramer und Monika Sandmeier, Vorstandsmitglieder des Kreis-
seniorenrats, waren leider durch Krankheit verhindert. Auch Landrat Rainer Guth war vor
Ort, um die Gemeindeschwestern plus zu unterstitzen.

Trotz der betriibten Wetterlage nahmen einige Seniorinnen und Senioren das Angebot war
und kamen mit den anwesenden Vertreterinnen und Vertretern der Gemeindeschwestern
plus, der Pflegestiitzpunkte und des Kreisseniorenrats ins Gesprach.

Ziel war es zum einen, die neue Kollegin Christine WaBmann, die letztes Jahr ihren Dienst
aufgenommen hat, vorzustellen, zum anderen sollte das Angebot der Gemeindeschwes-
tern plus ins Gedachtnis der Blrgerinnen und Birger gerufen werden. Auch der Kreisseni-
orenrat wollte sich als Ansprechpartner erneut prasentieren.

Angebote der Gemeindeschwestern plus

Die Gemeindeschwestern plus beraten zu Mdglichkeiten, den Alltag zu erleichtern und die
Gesundheit zu stéarken, informieren Uber Freizeitangebote und Nachbarschaftshilfen und
stellen bei Fragen rund um das Thema Pflege einen direkten Kontakt zum 6értlichen Pfle-
gestltzpunkt her.

Kontakt zu den Gemeindeschwestern plus:
- Tonja Loureiro Tel.: 06352 710-511, Mobil: 0173 3787606.
- Eva Miller Tel.: 06352 710-323, Mobil: 0162 3341419

Angebote der Pflegestlitzpunkte

Die Pflegestitzpunkte stehen allen Personen beratend zur Seite, die friihzeitig Fragen zu
Pflege und Hilfe im Alter, pflegebedurftiger Kinder, Jugendlicher und Erwachsener sowie
Angehdériger, Freunde und Verwandte haben. Unter anderem beraten sie zur Organisation
der Pflege zu Hause, zu ambulanten Hilfen, zur pflegeund seniorengerechten Anpassung
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des Wohnraums, zu Hilfen fir Demenzkranke und zur Auswahl einer geeigneten Pflege-
einrichtung. Auch im Umgang mit Behérden und bei Antragsstellungen und Finanzie-
rungsmoglichkeiten unterstitzen die Pflegestitzpunkte.

Kontaktdaten  der  Pflegestitzpunkte in der N&he finden Sie unter:
www.pflegestuetzpunkte-rlp.de

Angebote des Kreisseniorenrats

Die Arbeitsgemeinschaft Kreisseniorenrat Donnersbergkreis setzt sich aus Seniorinnen
und Senioren aus dem Donnersbergkreis und Vertreterinnen und Vertretern der auf dem
Gebiet der offenen Altenhilfe tatigen Organisationen zusammen. Der Kreisseniorenrat ver-
steht sich als Organ der Meinungsbildung und des Erfahrungsaustausches in sozialen,
wirtschaftlichen, kulturellen und politischen Fragen.

Der Kreisseniorenrat ist zudem jederzeit per E-Mail erreichbar: vgb.georg@t-online.de.

Jeden letzten Mittwoch im Monat von 14:00 bis 16:00 Uhr bietet der Kreisseniorenrat eine
Sprechstunde flr Birgerinnen und Blrger an (Kreisverwaltung Donnersbergkreis, Uhland-
straBBe 2, Kirchheimbolanden, Raum 023). Eine vorherige Anmeldung fir die Sprechstun-
den ist nicht erforderlich. AuBerdem bietet Georg Griinewald erganzend hierzu auch per-
sOnliche Sprechstunden zu Hause bei Seniorinnen und Senioren im Donnersbergkreis an.
Hierfir kann ein Termin telefonisch unter 0171 / 78 24 613 oder per E-Mail an
vgb.georg@t-online.de vereinbart werden.



